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AFILIACIÓN A LA SEGURIDAD SOCIAL Y PARO REGISTRADO · octubre 2026 

La creación de empleo sigue en máximos 
por el proceso de regularización 

+784.573 
Personas afiliadas 

variación anual 

-21.133 
personas en paro 

variación anual 

43,3% 
contratos indefinidos 

% sobre total contratos 

 El mercado laboral mantiene su evolución favorable, impulsado en parte por el 
proceso de regulación de población extranjera, que explica el fuerte crecimiento 
de la afiliación a la Seguridad Social y del paro registrado en octubre.  

 La afiliación a la Seguridad Social sigue creciendo con mucha fuerza en octubre.  
Hay 186.612 personas afiliadas más que en septiembre y 90.309 afiliaciones más en 
términos desestacionalizados. Nunca se había alcanzado ese crecimiento en octubre 
y la afiliación a la Seguridad Social alcanza un nuevo máximo histórico: 22.624.165 
afiliaciones, 784.573 afiliaciones más que hace un año (+3,6% interanual). El aumento 
de la afiliación se explica por el fuerte crecimiento de la afiliación al régimen general 
(+3,8% interanual) acompañado por el aumento del régimen de autónomos (+2,3%).    

 Crece la afiliación de trabajadores extranjeros impulsada por el proceso 
extraordinario de regularización, que está permitiendo aflorar empleos ya existentes 
y dotar de derechos a miles de personas trabajadoras. En términos interanuales, la 
afiliación de población extranjera crece en 598 mil personas de media y explica el 
aumento neto de la afiliación. El Gobierno cifra en 491 mil los afiliados extranjeros en 
alta regularizados a fecha del 30 de octubre.  

 Más y mejor empleo: 9 de cada 10 asalariados netos en el último año son 
indefinidos. La composición del empleo asalariado en octubre es mejor que la de 
hace un año: crece más el empleo indefinido a jornada completa (+341 mil, +3,4%), 
indefinido a jornada parcial (+97 mil, +3,8%) y fijo discontinuo (+29 mil, +2,8%) que el 
empleo temporal (+68 mil, +3,2%). Además, la afiliación con otro tipo de contratos, 
funcionarios fijos en su mayoría, crece con fuerza (+95 mil, +5,8%). 

 Octubre mantiene la estacionalidad en el repunte del empleo asalariado. Este 
mes la recuperación del empleo sigue impulsada por educación (+166 mil) que sigue 
recuperando en el inicio del curso el empleo destruido durante el verano mientras 
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que hostelería destruye empleo al terminar la temporada estival. En términos 
interanuales, el aumento de la afiliación viene impulsado por sectores con importante 
presencia de trabajadores extranjeros: empleo doméstico (+14,9% el sistema especial 
del hogar), construcción (+8,4%), agricultura y ganadería (+6,8% en RG y +3,6% en el 
SE), hostelería (+5,4%) y actividades artísticas, deportivas y de ocio (+5,2%). 

 El paro registrado sube 43.128 personas en octubre respecto a septiembre, el 
doble que hace un año, impulsado por el aumento de la población activa que se 
inscribe en las oficinas de empleo relacionado con el proceso de regularización 
extraordinaria. El paro registrado sube este mes en 9.405 personas en términos 
desestacionalizados. El paro registrado se sitúa en 2.422.633 personas, la cifra más 
baja de un mes de octubre desde 2007. El descenso del paro registrado en términos 
interanuales se sigue moderando en octubre: baja solo en 21.133 respecto a hace un 
año (-0,9%). 6 de cada 10 personas en paro en España son mujeres. 

 El 43% de los contratos firmados en octubre son indefinidos. En octubre se han 
registrado 1,49 millones de contratos de trabajo, de los que 645 mil han sido 
indefinidos (43,3% del total) en sus diferentes modalidades. La contratación 
indefinida crece ligeramente (+0,3% interanual y +5,8% en el acumulado de enero 
hasta octubre) y se comporta mejor que el conjunto de la contratación. 
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Gráficos y tablas 
 

 
 

Panorama laboral octubre 2026
Dato Variación interanual

miles miles % miles %
POBLACIÓN AFILIADA 22.624      187 0,8 785 3,6
Hombres 11.912      55 0,5 417 3,6
Mujeres 10.712      132 1,2 368 3,6
Régimen General (incl. S.E. Agrario y Hogar) 19.059      171 0,9 705 3,8
Régimen Autónomos 3.502        18 0,5 79 2,3
Régimen General (sin S.E. Agrario y Hogar) 18.010      141 0,8 631 3,6
_Indef permanentes 13.048      86 0,7 439 3,5
_Indef fijo discontinuos 1.065        53 5,3 29 2,8
_Otros* 1.722        55 3,3 95 5,8
_Temporales 2.175        -52 -2,3 68 3,2
PARO REGISTRADO 2.423        43 1,8 -21 -0,9
Hombres 972            20 2,1 8 0,9
Mujeres 1.451        23 1,6 -29 -2,0
CONTRATOS FIRMADOS 1.491        -107 -6,7 -20 -1,3
Indefinidos 645            -62 -8,7 2 0,3
Temporales 846            -45 -5,0 -22 -2,5
Fuente: Gabinete Económico Confederal de CCOO con datos del Mº. de Trabajo y del Mº. de Inclusión
*Otros: el 74% son funcionarios fi jos, 20% temporales (funcionarios interinos, becarios, cuidadores no 
profesionales) y el 6% no consta.

Variación mensual
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